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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Учебный план Средней школы №78 (далее – учебный план) соответствует 

требованиям ФГОС СОО. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Содержание учебного плана соответствует основным целям школы: обеспечение 

базового уровня образования для всех учащихся микрорайона, максимальное 

удовлетворение образовательных запросов жителей микрорайона, предоставление 

возможности специального и профильного образования для жителей района и города, 

сохранения здоровья детей, развитие их творческих способностей. Содержание учебного 

плана отражает специфику школы: ее социально-экономическую направленность. 

 

2. НОРМАТИВНАЯ БАЗА РАЗРАБОТКИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Учебный план 11 класса разработан и осуществляется в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации» (последняя редакция); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. N 413) (далее - ФГОС СОО); 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" от 28 сентября 2020 г. № 28; 

 

3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

В 2023-2024 учебном году с целью обеспечения среднего общего образования и его 

профилизации разработан учебный план социально-экономического профиля в 11 классе. 

Среднее общее образование призвано развить функциональную грамотность и 

обеспечить социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на 

формирование социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей 

возможно при введении профильного обучения. 

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, 

которое позволяет за счёт изменений в структуре, содержании и организации 

образовательною процесса более полно учитывать интересы, склонности, способности 

обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

https://legalacts.ru/doc/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot-28092020-n/
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При этом существенно расширяются возможности выстраивания обучающимися 

индивидуальной образовательной траектории. 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам среднего общего образования основана на дифференциации содержания с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих 

изучение учебных предметов всех предметных областей основной образовательной 

программы среднего общего образования на базовом или углубленном уровнях 

(профильное обучение). 

 

4. ХАРАКТЕРИСТИКА ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ, ЧАСТИ ПО ВЫБОРУ 

УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения программ среднего общего образования и количество занятий 

за два года на одного обучающегося составляет 2228,5 часов. 

Продолжительность учебного года составляет 33 недели для 11-х классов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 11 классов - не более 8 уроков. 

С целью профилактики переутомления в годовом календарном учебном плане 

обучающихся предусмотрено чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю с продолжительностью 

уроков 40 минут. 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам среднего общего образования основана на дифференциации содержания с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих 

изучение учебных предметов всех предметных областей основной образовательной 

программы среднего общего образования на базовом или углубленном уровнях 

(профильное обучение). 

На основании проведенного анкетирования обучающихся «Средней школы № 78» 

и их родителей в 11 классе продолжена реализация социально-экономического профиля.  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей "Математика и информатика", "Общественные 

науки". 

В 11  классе для изучения предметной области "Родной язык и родная литература" 

в целях воспитания ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры и включение в культурно-языковое поле своего народа выбран в 

качестве  Родного языка- русский  язык- 1 ч. Выбор сделан по согласованию с 

родителями, на заявительной основе.  

В соответствии с приказом Минобрнауки РФ от 07 июня 2017 г. N506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. N 1089 в учебный план 

10 класса в 2022-2023 учебном году был введен учебный предмет «Астрономия» как 

обязательный для изучения на уровне среднего общего образования. 

Предмет «Астрономия» реализовывался 1 час, его изучение было направлено на 

достижение следующей цели: осознание принципиальной роли астрономии в познании 

фундаментальных законов природы и формировании современной естественно-научной 

картины мира. 
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С учётом обязательности экзамена по «Русскому языку» при поступлении в 

высшие учебные заведения введён 1 час «Русского языка» для изучения на базовом 

уровне в 11 классе. 

С целью реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне на изучение предмета «Иностранный 

язык» отводится 3 часа. 

Количество часов на изучение предмета «Физическая культура» составляет 2 часа. 

Предметы  естественнонаучного цикла «Физика», «Химия», «Биология», 

«Астрономия», «Обществознание», «Право», «География» изучаются на базовом уровне, 

как самостоятельные предметы. 

Внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям: 

- информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся «Россия-мои горизонты» 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей, обучающихся «Секреты ЕГЭ по математике», «Трудные вопросы 

информатики». 

 

5. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регламентируется 

положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами и календарным учебным графиком.  

Формы промежуточной аттестации на уровне среднего общего образования 

представлены в таблице:  

Предметы, курсы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа, сочинение 

Литература Контрольная работа, сочинение 

Родной язык Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная работа, индивид. /групповой проект 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тест 

История  

 

Тест  

Контрольная работа, индивидуальный проект 

Обществознание Тест, контрольная работа 

Экономика Тест  

Право Тест  

География Контрольная работа, подготовка реферата 

Биология Контрольная работа, индивид. /групповой проект 

Физика Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия Контрольная работа, лабораторная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест, учет текущих достижений 

Физическая культура Сдача нормативов, подготовка реферата 
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6. ТАБЛИЦА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ЧАСОВ 

 11 класс (5-дневная учебная неделя) 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10  

кол-во 

часов  

в неделю 

Урове

нь 

11  

кол-во 

часов  

в неделю 

Уров

ень 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 Б 1 Б 67 

Литература 3 Б 3 Б 201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 Б 1 Б 

33 

Математика и 

информатика 

Математика 6 У 6 У 402 

Информатика 1 Б 1 Б 67 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

3 Б 3 Б 

201 

Естественные науки Физика 2 Б 2 Б 134 

Химия 2 Б 2 Б 134 

Биология 1 Б 2 Б 100 

Астрономия 1 Б 0 Б 34 

Общественные 

науки 

История 2 Б 2 Б 134 

Обществознание 2 Б 2 Б 134 

География 2 Б 0 Б 68 

Экономика 2 У 2 У 134 

Право 2                                                                                                                                                                                                                                                              У 2 У 134 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 Б 2 Б 

134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

1 Б 1 Б 

67 

Индивидуальный 

проект 

Основы 

исследовательско

й деятельности 

1 ЭК 0,5 ЭК 

67 

 34  32,5   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 - - - - - 

 2228,5 

ИТОГО 1156  1072,5 2228,5 

Внеурочная деятельность   Кол-во 

часов в 

неделю 

Всего за год 
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Разговоры о важном   1 33 

Россия-мои горизонты   1 33 

Трудные случаи пунктуации (подготовка 

к ЕГЭ) 

  1 33 

Трудные вопросы информатики   1 33 

Секреты ЕГЭ по математике   2 66 

ИТОГО   5 198 

 

 


	11 класс (5-дневная учебная неделя)

